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AAI: Dimensiones 

 Se trata de una herramienta que contempla cuatro dimensiones en la 

medición del envejecimiento activo:  

 Empleo 

 Participación 

 Independencia  

 Capacidades 

Total de 22 indicadores 

 

 Objetivo: 

Contribuir con datos empíricos al desarrollo de políticas públicas en 

Europa que no estuviesen orientadas únicamente al bienestar de las 

personas mayores, sino también a sus posibles aportaciones a la 

economía y la sociedad.  



55+ 

 Trabajo formal 

 Trabajo informal (cuidados y voluntariado) 

 Salud 

 Independencia 

 Seguridad 





AAI: Resultados total 

En el Ranking de la UE28: 

• País Vasco se sitúa en el puesto 7º 

• España se sitúa en el puesto 18º 

Diferencias de género: 

• Las puntuaciones de los hombres 

son superiores a las de las mujeres. 
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  Muestra Total Hombres Mujeres 

  Pt. Puesto Pt. Puesto Pt. Puesto 

TOTAL              

País Vasco 36,6 7 38,8 8 35,2 8 

España 32,8 18 34,3 18 31,4 17 

EU-28 34,1   36,0   32,0   



AAI Resultados según dominio y género 

  Muestra Total Hombres Mujeres 

  Pt. Puesto Pt. Puesto Pt. Puesto 

EMPLEO             
País Vasco 25,4 15 30,3 17 22,2 16 
España 23,3 19 27,7 22 19,2 19 
EU-28 27,9   32,8   23,3   

PARTICIPACIÓN SOCIAL             
País Vasco 21 9 20,7 12 21,4 6 
España 18,3 15 17,3 18 19,1 11 
EU-28 18,1   18,2   17,9   

VIDA AUTÓNOMA E 
INDEPENCIENTE 

            

País Vasco 72,3 13 75,5 10 70 15 
España 69,8 16 71,5 15 68,7 15 
EU-28 70,6   72,1   69,3   

CAPACIDADES Y ENTORNO 
PROPICIO 

            

País Vasco 65,7 2 67 2 64,9 3 
España 56,3 13 57,0 13 55,6 14 
EU-28 54,4   54,7   54,2   
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Resultados AAI: Diferencia de puntuaciones según género 

AAI Resultados Total 
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Empleo: Diferencia de puntuaciones según género 

AAI: 1. EMPLEO        35% 
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1.1 Employment rate 55-59

1.2 Employment rate 60-64

1.3 Employment rate 65-69

1.4 Employment rate 70-74
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Participación: Diferencia de puntuaciones según género 

AAI: 2. PARTICIPACIÓN     35% 
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3.1 Physical exercise

3.2 No unmet needs of health and dental care

3.3 Independent living arrangements

3.4 Relative median income

3.5 No poverty risk

3.6 No material deprivation

3.7 Physical safety

3.8 Lifelong learning

Basque Country Spain

Independencia: Diferencia de puntuaciones según género 

AAI: 3. INDEPENDENCIA     10% 
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4.1 RLE achievement of 50 years at age 55

4.2 Share of healthy life years in the RLE at age 55

4.3 Mental well-being

4.4 Use of ICT

4.5 Social connectedness

4.6 Educational attainment
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Capacidades: Diferencia de puntuaciones según género 

AAI: 3. CAPACIDADES      20% 
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Pirámide de población del País Vasco, 1996, 2014, 2029 

ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACIÓN 

Source: Compiled from data of Eustat. Estadística Municipal de Habitantes a 1 de enero 2014. Proyecciones demográficas en base 2014 a 1 de enero. 
INE: INEBASE: Proyecciones de población 2009 



 Diferencia de población según sexo y edad País Vasco, 2013 

ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACIÓN 
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Fuente: INE: INEBASE: Padrón municipal de Habitantes, 2013. Elaboración propia 



Objetivo AAI 

Mirada crítica al AAI 

Contribuir con datos empíricos al desarrollo de políticas públicas en 

Europa que no estén orientadas únicamente en el bienestar de las 

personas mayores, sino también a sus posibles aportaciones a la 

economía y la sociedad.  

¿Las mujeres envejecen menos 

activas que los hombres?  

 

¿Qué y cómo medimos? 



elena.barrio@matiainstituto.net  


