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Descripcion

La valoracion e intervencion de personas con demencia avanzada supone un reto desde el punto de vista
asistencial, sociodemografico, familiar y una oportunidad para ofrecer una mejor atencion en los cuidados a
aquellas personas mas vulnerables de la sociedad.

La identificacion de fase avanzada de la enfermedad, como el conocimiento de herramientas de valoracion del
deterioro cognitivo avanzado o el dolor en personas con problemas de comunicacion, planteando una forma de
valoracion integral en personas con demencia avanzada, reflexionando la proporcionalidad de cuidados y
aspectos relevantes en la tomas de decisiones.

Objetivos

Mejorar conocimiento sobre la fase avanzada en la enfermedad de Alzheimer.

Presentar herramientas para la valoracion y la intervencion.

Conocer y reflexionar sobre dilemas éticos.

Abordar los problemas mas relevantes en la asistencia a personas con demencia.

Tratar propuestas para atender en el final de la vida a pacientes con demencia.

Mejorar la interdisciplinariedad y la atencion personalizada desde el respeto y la compasion.

Sensibilizar a la sociedad y a las y los profesionales en general sobre el problema atencional de la demencia

avanzada.

Colaboradores especificos del curso

MaTIA

FUNDAZIOA

VaNZanIos por un blemestar lnotor
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Programa

15-09-2020

08:30-08:45 Registro

08:45-09:00 Presentacion por parte de la Direccion de la actividad
Javier Alaba Trueba Matia Fundazioa - Médico
Enrique Arriola Manchola Matia Fundazioa - Médico

09:00 - 09:30 “Demenciay esperanza de vida”
Enrique Arriola Manchola Matia Fundazioa - Médico

09:30-10:00 “Criterios de terminalidad en la demencia”
Izaskun Ezenarro Villafruela Osakidetza

10:00-10:30 Coloquio

10:30-11:00 Pausa

11:00-13:30 Mesa Redonda: “Mesa redonda”
Javier Alaba Trueba Planificacion de atencion estructurada en demencia avanzada
(Metodologia Cascade): aspectos estratégicos - Médico. Matia Fundazioa (Modera)
Fermin Garcia Gollarte Valoracion geriatrica integral: desde una perspectiva critica,
aportacion en enfermedad crénica avanzada - Ballesol
Cristina Buiza Bueno Validacion de pruebas de valoracion cognitiva en demencia
avanzada (Severe Mec) y valoracion del dolor en enfermedad de alzheimer (Painad) -
Matia Fundazioa

16:00-17:00 “Criterios de racionalidad en la farmacologia de la demencia avanzada. Dialéctica entre

proporcionalidad de cuidados y futilidad”

Alexander Ferro Uriguen Matia Fundazioa - Farmacéutico

17:00-18:30 Mesa Redonda: “Mesa redonda”

Enrique Arriola Manchola Matia Fundazioa - Médico (Modera)

Susana Montesino Sanchez Voluntades anticipadas - Abogada. Hurkoa Fundazioa
Lourdes Rexach Cano Problemas con la alimentacion e hidratacion en demencia severa
- Hospital Universitario Ramony Cajal

Alvaro Garcia Soler Calidad de vida en demencia - Matia Instituto

18:30 - 18:45 Cierre

Maria Carmen Garmendia Lasa Matia Fundazioa - Presidenta
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Enrique Arriola Manchola Matia Fundazioa - Médico
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Direccion

Javier Alaba Trueba

Matia Fundazioa
(donostia)

TRABAJO ACTUAL: -MEDICO ADJUNTO FUNDACION MATIA. CENTRO GERONTOLOGICO TXARA 1 FORMACION
ACADEMICA: -LICENCIADO EN MEDICINA Y CIRUGIA 1994 -ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR Y
COMUNITARIA 1999 -DIPLOMADO EN MEDICINA GERIATRICA 2002 -DIPLOMADO EN GERONTOLOGIA SOCIAL
2003 -DIPLOMA SUFICIENCIA INVESTIGADORA 2004- UNIVERSIDAD PAIS VASCO DOCTOR EN MEDICINA POR LA
UNIVERSIDAD PAIS VASCO 2016 ESPECIALIDAD: -ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA 1999 -
DIPLOMADO EN MEDICINA GERIATRICA 2002 (SOCIEDAD ESPANOLA DE GERIATRIA) -DIPLOMADO EN
GERONTOLOGIA SOCIAL 2003 (SOCIEDAD ESPANOLA DE GERIATRIA) MERITOS RELACIONADOS CON LA
ACTIVIDAD PROFESIONAL: -COLABORADOR CON ASOCIACION DE FAMILIARES CON ENFERMEDAD DE
ALZHEIMER (AFAGI) Grupo de trabajo demencias en Fundacién matiay en la Sociedad Espafiola de Geriatriay
gerontologia. Miembro de la Comision de Farmacia y enfermedades infecciosas de fundacion Matia. Grupo de
trabajo médicos de residencias. Sociedad Espanola de Geriatria y Gerontologia.

Enrique Arriola Manchola

Matia Fundazioa, Responsable de la Unidad de Memoria y Alzheimer — Hospital Bermingham

Estudios de Licenciatura en Medicina y Cirugia: Universidad de Valladolid, durante el periodo academico de 1973
1979. Obtencion del Titulo de Médico Especialista en Geriatria por el Ministerio de Educaciéon y Ciencia.(Febrero de
1983). Medico Adjunto del Servicio de Geriatria Clinica del Hospital General Geriatrico de la Fundacion Matia
desde el 1 de octubre de 1983 hasta la fecha. Medico Geriatra de la RESIDENCIA HERMANO GARATE desde
septiembre 1989 hasta la fecha.Responsable de la Unidad de Memoria y Alzheimer. Matia Fundazioa.-
Coordinador del grupo de demencias de la SEGG desde 2010
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Profesorado

Cristina Buiza Bueno

Doctora en Psicologia de la Salud por la Universidad Autonoma de Madrid, con tesis doctoral titulada “Evaluacion
y conceptualizacion de la Enfermedad de Alzheimer avanzada”, Master en Terapias Contextuales y de Tercera
Generacion por el Instituto ACT, Master en Neuropsicologia por la Universidad Autonoma de Barcelona, y Master
en Gerontologia por la UPV. 20 afios de carrera profesional en el ambito de las demencias, combinando
investigacion con intervencion y practica clinica en distintos centros y servicios de Fundacion Matia. Numerosas
publicaciones en revistas cientificas y congresos a nivel nacional e internacional.

Izaskun Ezenarro Villafruela

R

Alexander Ferro Uriguen

Licenciado en Farmacia por la Universidad del Pais Vasco (UPV) en 2006. Farmacéutico Interno Residente en el
Complejo Hospitalario de Navarra entre 2007-2011, con obtencion del Titulo Especialista en Farmacia Hospitalaria
en 2011. Desde 2014, Farmacéutico Adjunto en el Servicio de Farmacia del Hospital Ricardo Bermingham (Matia
Fundazioa). Doctorando en la linea de investigacion de Envejecimiento, dentro del Programa de Investigacion
Biomédica de la UPV.
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Fermin Garcia Gollarte

Alvaro Garcia Soler

Doctor en Psicologia por la Universidad Autonoma de Madrid (2013) y Master en Terapia de la Conducta por el
Instituto Terapéutico de Madrid en el afio 2006, Alvaro trabaja en Matia Instituto como investigador en temas
relacionados con el ambito gerontolégico, especializandose en demencia y trastornos de conducta, calidad de
vida, creacion y validacion de instrumentos de evaluacion y disefio centrado en usuario, asi como en diversos
proyectos a nivel nacional e internacional de tecnologias de informacion y comunicaciéon para personas mayores.

Maria Carmen Garmendia Lasa

Fundacion José Matia Calvo

Casada, dos hijos y cuatro nietos. Formacion Académica - Magisterio (San Sebastian, 1967) - Licenciatura Filologia
Romanica ( Deusto, 1973) « Doctorado en Psicologia (Estrasburgo, 1985) Desempefio profesional « En el ambito de
la educacion, de la culturay de las instituciones publicas. « Ha trabajado y trabaja como voluntaria en diversas
organizaciones e instituciones. Pertenece al Consejo de Gobierno de la Universidad de Deusto, a los patronatos
del Aquarium donostiarra y del centro educativo Nazaret, y es presidenta de la Fundacion José Matia Calvo (Matia
Fundazioa) desde junio de 2016.
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Susana Montesino Sanchez

Fundacién Hurkoa

Licenciada en Derecho (Universidad de Navarra 1992). Abogada de FUNDACION HURKOA —entidad tutelar de
adultos- desde 1995 hasta la actualidad desarrollando su trabajo en la gestion directa de expedientes de
incapacitacion y tutela, asi como de toda gestion legal/judicial que afecte a las personas bajo la tutela legal de la
Fundacién; desde enero de 2013 hasta la actualidad, como Directora del Area Tutelar de Hurkoa, y desde 2015,
ademas, al frente de un servicio de asesoramiento y orientacion a personas mayores sobre cOmo preparar su
futuro acorde a sus valores, deseos,...

Lourdes Rexach Cano
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Precios matricula

MATRICULA HASTA 15-09-2020
GENERAL 44,00 EUR
MATRICULA REDUCIDA GENERAL 37,00 EUR
EXENCION DE MATRICULA 20,00 EUR
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Lugar
Palacio Miramar
P° de Miraconcha n° 48. Donostia / San Sebastian

Gipuzkoa
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