
 
JORNADA: ENVEJECIMIENTO ACTIVO. RETOS Y MODELOS DE

INTERVENCIÓN.

 

1  de Octubre de 2019
SALÓN DE ACTOS CMI PUMARIN GIJON SUR

ACTIVIDAD GRATUITA. NECESARIA INSCRIPCIÓN PREVIA



Agregar un subtítulo

09:00  Recogida  de  documentación

 

09:30  Presentación  de  la  Jornada

 

Dña.  Natalia  González  Peláez  – Concejala  Delegada  de

Bienestar  Social  y  Derechos  Ayuntamiento  de  Gijón.

Presidenta  de  la  Fundación  Municipal  de  Servicios

Sociales.  Presidenta  de  los  Consejos  Sectoriales  de

participación  en  el  ámbito  de  Servicios  Sociales  de

Personas  Mayores.

D.  Constantino  Vaquero  Pastor  – Presidente  Asamblea

Local  de  Cruz  Roja  en  Gijón.

 

10.00  Conferencia  inaugural:

 “Soledad  y  personas  mayores:  ¿De  qué  estamos

hablando?"

 

Dña.  Sara  Marsillas  Rascado  -  Investigadora  Fundación

Matía  Instituto.

Presenta:  Dña.  Paula  Gómez  Ruiz  – Responsable  de

proyectos  de  atención  a  personas  mayores  y  a  personas

con  discapacidad  Cruz  Roja  Asamblea  Local  de  Gijón.

 

11.00  Ponencia:  

“Felicidad  y  longevidad:  claves  para  un  envejecimiento

saludable”

Dr.  José  Antonio  Flórez  Lozano .  Catedrático  (Ciencias  de

la  Conducta)  Facultad  de  Medicina  y  Ciencias  de  la  Salud,

Director  del  Programa  de  Doctorado  en  Envejecimiento  y

del  Postgrado  Universitario  de  Gerontología  de  la

Universidad  de  Oviedo.

Presenta:  Dña.  Paula  Peón  Fernández .  Técnica  en  el

proyecto  de  atención  a  personas  en  proceso  de

envejecimiento  Cruz  Roja  Asamblea  Local  de  Gijón.

12.00  Pausa  café

 

12.30  Conferencia  debate  clausura:  

Estamos  preparados  para  un  cambio  de  modelo

“Mayores  +  Tecnología  +  Alfabetización  en  Salud”

 

Dña.  Eulalia  Hernández  Encuentra  – Profesora  de  los

Estudios  de  Psicología  y  Coordinadora  del  Ámbito  de

Alfabetización,  Empoderamiento  y  Participación  del

eHealth  Center,  Universitat  Oberta  de  Catalunya.

 

“Innovación  y  el  reto  de  transformar  el  modelo  de

atención”

 

D.  Rodrigo  Gómez  Ruiz .  Experto  en  Innovación  Sanitaria  y

Director  Estratégico  en  Petri .

Modera:  D.  José  Luis  Carmona  García .  Vicepresidente

Autonómico  de  Cruz  Roja  en  el  Principado  de  Asturias.

 

Sesión  de  tarde.16:30  y  18:00 .  

 

Taller:  “Experiencia  en  la  piel  del  anciano:  Simulación  de

problemas  de  motricidad,  simulación  de  dolores  de

espalda,  simulación  enfermedades  oculares,  simulación

de  temblores  en  las  manos  y  simulación  de  falta  de

aliento  en  la  EPOC” .  

(Plazas  l imitadas.  Dirigido  a  profesionales  del  sector.

Preinscripción  y  confirmación  de  plaza  sujeta  a

disponibil idad) .

 

 

INFORMACIÓN  E  INSCRIPCIONES  GRATUITAS

paulag@cruzroja.es  -  985  319  313


