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PRESENTACIÓN

Me complace darles la bienvenida a las presentes Jornadas, que este año convoca-
mos bajo el lema “Medir para actuar: el reto del envejecimiento”.

Agradezco especialmente el esfuerzo de quienes han liderado su organización des-
de la Dirección General de Personas Mayores y Servicios Sociales, en la confianza de 
que puedan resultar provechosas para todos ustedes y en especial, para las personas 
mayores a quienes servimos desde nuestras distintas responsabilidades.

Las jornadas pretenden ser un espacio de intercambio de conocimientos y una 
puesta a punto en todo lo referente al envejecimiento y a los índices relacionados 
con su medición, aportando datos fiables para el análisis de la situación, en relación 
con distintos aspectos de interés en el campo de las personas mayores, como son el 
empleo, la participación social, la vida independiente saludable y segura, la capacidad 
y los entornos apropiados para un envejecimiento activo.  

Para ello contamos con prestigiosos representantes académicos, del mundo asocia-
tivo, investigadores, técnicos municipales y de otras administraciones, y entidades 
diversas, que nos ilustrarán con conferencias, mesas redondas y comunicaciones.

Siempre en consonancia con las directrices del Plan de Acción 2017-2019 “Madrid, 
Ciudad Amigable con las Personas Mayores”, aprobado por la Junta de Gobierno de 
la Ciudad de Madrid el pasado 4 de mayo.

Marta Higueras Garrobo 
Primera Teniente de Alcalde y Delegada 

del Área de Gobierno de Equidad, 
Derechos Sociales y Empleo



PROGRAMA



Lunes, 19-06-2017
09:00-09:30 RECEPCIÓN DE ASISTENTES
09:30-10:00 INAUGURACIÓN

Marta Higueras Garrobo. Delegada del Área de 
Gobierno de Equidad, Derechos Sociales y Empleo. 
Ayuntamiento de Madrid.

10:00-11:30 PROTECCIÓN Y SEGURIDAD. EMPLEO MÁS 
ALLÁ DE LOS 55
Modera: 
Concepción Díaz de Villegas Solans. Directora 
General de Comercio y Emprendimiento. Ayuntamiento de 
Madrid.
•  Riesgo de pobreza. Demetrio Casado Pérez. 

Presidente de Honor de la Fundación Fomento de Estudios 
Sociales y de Sociología Aplicada (FOESSA).

•  Trabajo más allá de la jubilación, ¿es posible? 
Rafael Puyol Antolín. Presidente de Seniors Españoles 
para la Cooperación Técnica (SECOT) Madrid. 

•  Más de diez años de atención a la Dependencia. 
José Manuel Ribera Casado. Catedrático Emérito de 
Geriatría. Facultad de Medicina, Universidad Complutense 
de Madrid.  Académico de Número de la Real Academia 
Nacional de Medicina.

11:30-12:00 DESCANSO  



12:00-13:30 SALUD Y VULNERABILIDAD DE LAS 
PERSONAS MAYORES
Modera: 
Juan Ignacio González Montalvo. Presidente de la 
Sociedad Madrileña de Geriatría y Gerontología.
•  La salud de la personas mayores. José Manuel 

Díaz Olalla. Asesor Técnico de la Gerencia de Madrid Salud. 
Ayuntamiento de Madrid.

•  Atención centrada en la persona: evidencias. 
Teresa Martínez Rodríguez. Doctora por la 
Universidad de Oviedo y Psicóloga Gerontóloga. Principado 
de Asturias.

•  Exclusión social y salud mental de las personas 
mayores. Manuel Muñoz López. Catedrático 
de Evaluación y Diagnóstico Psicológico. Director del 
Departamento de Psicología Clínica. Universidad 
Complutense de Madrid.

13:30-14:00 CONFERENCIA: ÍNDICES LIGADOS 
AL ENVEJECIMIENTO
Presenta: 
Esmeralda Pérez Paredes. Subdirectora General de 
Personas Mayores y Servicios Sociales. Área de Gobierno 
de Equidad, Derechos Sociales y Empleo. Ayuntamiento de 
Madrid.
Ponente: 
Inmaculada Álvarez Ayuso. Profesora Titular. Facultad 
de Ciencias Económicas y Empresariales. Universidad 
Autónoma de Madrid

14:00-15:30 DESCANSO



15:30-17:30 BUENAS PRÁCTICAS
Modera:  
Virginia Torres Lirola. Directora General de Integración 
Comunitaria y Emergencia Social. Ayuntamiento de Madrid.
•  Elaboración del índice de envejecimiento 

para diferentes regiones. Fermina Rojo Pérez. 
Investigadora Científica. Instituto de Economía, Geografía 
y Demografía (IEGD). Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas (CSIC).

•  Construcción del índice de envejecimiento 
activo en Euskadi. Sara Marsillas Rascado. Doctora 
en Psicología e Investigadora de Fundación Matia Instituto.

•  La participación de las personas en la evaluación 
y rediseño del plan de amigabilidad. Francisco 
Luis Dehesa Santisteban. Director del Área de Acción 
Social. Ayuntamiento de Bilbao.

•  Viviendas intergeneracionales.  Arantxa Pascual 
Rodríguez. Gerente de la Empresa Municipal de la Vivienda 
y Suelo. Ayuntamiento de Madrid.

•  Fomento de empleo en mayores de 45 años. 
Mª Belén García Díaz. Gerente de la Agencia para el 
Empleo. Ayuntamiento de Madrid.

•  Grandes vecinos. Gracia Escalante Ruiz. 
Responsable del Proyecto Grandes Vecinos. Fundación 
Amigos de los Mayores.

En ambas jornadas habrá exposición de comunicaciones en forma de posters



Martes, 20-06-2017
09:00-10:00 MADRID EN CIFRAS

Modera: 
Paloma Catalina Zamora. Directora General de 
Educación y Juventud. Ayuntamiento de Madrid.
•  Demografía.  Antonio Bermejo Aguña. Jefe de 

Servicio de Estadística Municipal. Ayuntamiento de Madrid.
•  Vulnerabilidad: encuesta de necesidades. Cristina 
Sainero Díaz de Rada y Eva María Molina 
Gonzalo. Departamento de Planificación de la Atención 
Social Primaria. Dirección General de Personas Mayores y 
Servicios Sociales. Ayuntamiento de Madrid.

•  Percepción de la ciudad, encuesta de calidad de 
vida. Javier Moscoso del Prado Herrera. Director 
General de Transparencia y Atención a la Ciudadanía. 
Ayuntamiento de Madrid.

•  Opinión de las personas mayores sobre 
los servicios. Pilar Serrano Garijo. Jefa del 
Departamento de Programación, Evaluación y Desarrollo. 
Dirección General de Personas Mayores y Servicios Sociales. 
Ayuntamiento de Madrid.



10:00-11:30 PARTICIPACIÓN SOCIAL: 
ASOCIACIONISMO Y VOLUNTARIADO
Modera: 
Ana Buñuel Heras. Directora General de Familia e 
Infancia. Ayuntamiento de Madrid.
•  Luis Álvarez Rodríguez. Presidente del Grupo de 

Mayores de Telefónica. Representante de la Confederación 
Española de Organizaciones de Mayores (CEOMA) en el 
Consejo Sectorial de Personas Mayores de la Ciudad de 
Madrid.

•  Federico Armenteros Ávila. Presidente de la 
Fundación 26 de Diciembre y representante en el Consejo 
Sectorial de Personas Mayores de la Ciudad de Madrid.

•  Ángeles Fernández Berriguete. Presidenta de la 
Asociación Provincial de Mayores y Pensionistas de Madrid 
(UDP) y representante en el Consejo Sectorial de Personas 
Mayores de la Ciudad de Madrid.

•  Mar Garrido López. Directora de Proyectos y Estudios 
de Desarrollo y Asistencia. 

•  Jose Luis Jordana Laguna. Secretario General de 
la Confederación Española de Aulas de la Tercera Edad 
(CEATE) y director de los programas de voluntariado 
cultural de mayores.

11:30-12:00 DESCANSO



12:00-13:30 LOS ENTORNOS
Modera: 
Francisco López Barquero. Consejero Delegado de 
la Empresa Municipal de la Vivienda y Suelo. Ayuntamiento de 
Madrid.
•  El espacio físico como favorecedor del 

envejecimiento activo. Mónica de Blas Gutiérrez. 
Jefa de Departamento de Estrategia de Cohesión 
Territorial y Participación. Dirección General Estrategia de 
Regeneración Urbana. Ayuntamiento de Madrid

•  El entorno social, la educación y el aprendizaje 
durante toda la vida. Gerardo Hernández 
Rodríguez. Profesor Titular (jubilado) Facultad de 
Sociología. Universidad de La Coruña. Asociación Madrileña 
de Sociología.

•  La vivienda, el entorno más próximo. Julio 
Vinuesa Angulo. Catedrático de Geografía Humana. 
Universidad Autónoma de Madrid.

13:30-14:00 CONFERENCIA: REVISANDO 
EL CONCEPTO DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO
Presenta: 
Mª Soledad Frías Martín. Directora General de Personas 
Mayores y Servicios Sociales. Ayuntamiento de Madrid.
Ponente: 
Sacramento Pinazo Hernandis. Profesora de Psicología 
de la Universidad de Valencia. Vicepresidenta de la Sociedad 
Española de Geriatría y Gerontología.

14:00 CLAUSURA 
Mª Soledad Frías Martín. Directora General de Personas 
Mayores y Servicios Sociales. Ayuntamiento de Madrid.

En ambas jornadas habrá exposición de comunicaciones en forma de posters
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