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JORNADA FORMATIVA:

“COMO SER UNA CIUDAD AMIGABLE CON LAS PERSONAS MAYORES”
14 de junio, 2017
Hospital Sant Joan de Déu — Fundacio Althaia - Sala d’Actes
Carrer Nou de Santa Clara, 63-65
MANRESA

CONTEXTO

La Red Mundial de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores es un
proyecto impulsado por la Organizacion Mundial de la Salud, destinado a crear entornos y
servicios que promuevan y faciliten un envejecimiento activo y saludable.

La OMS, consciente del progresivo envejecimiento de la poblacion mundial, dirige este
proyecto a todos los ayuntamientos interesados en fomentar el envejecimiento activo, que han
decidido optimizar las condiciones de vida de las personas mayores en sus localidades,
incorporando esta perspectiva en la planificacion municipal.

Este proyecto aborda de manera integral los aspectos que afectan al dia a dia de nuestros
pueblos y ciudades y lo hace promoviendo la participacién de las personas mayores, teniendo
en cuenta sus necesidades, percepciones y opiniones a lo largo de todo el proceso de andlisis
y mejora del municipio y utilizando la metodologia propuesta por la OMS para llevarlo a cabo.

El Imserso, en virtud del Convenio de Colaboracion con la OMS, es el Organismo encargado
de impulsar y apoyar este proyecto en nuestro pais.

www.ciudadesamigables.imserso.es
OBJETIVOS

Dar a conocer y ofrecer informacion y orientacion para facilitar el proceso de adhesion a la Red
Mundial de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores y la adecuada
puesta en marcha, desarrollo y evaluacion del proyecto en los municipios interesados, tanto de
ambito urbano como rural.

Mostrar experiencias concretas de participacion en este Proyecto de diversos municipios, con
ejemplos préacticos en el desarrollo del Proyecto. Y facilitar el debate y el intercambio de
informacion entre los ayuntamientos adheridos a la Red y aquellos que estan interesados en
adherirse.

¢A QUIEN SE DIRIGE?

A responsables politicos y personal técnico de los Ayuntamientos adheridos a la Red Mundial
de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores y de aquellos interesados
en formar parte de ella. Asi como representantes de las personas mayores (Consejos
Municipales, organizaciones de mayores...) con un papel fundamental en este Proyecto, tanto
por su participacién en el desarrollo, como por su capacidad para proponer e impulsar la
adhesion de sus municipios a la Red.
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http://www.ciudadesamigables.imserso.es/

PROGRAMA

9:00 - 9:30 Acreditaciones
Inauguracion de la Jornada
e Carmen Balfagon, Directora General del Imserso
e Valenti Junyent, Alcalde de Manresa
e Laura Vilagra Pons, Delegada de la Generalitat de Catalunya a la Catalunya
9:30-10:00 Central (pendiente de confirmar)
e Josep Mufioz, Gerente de Servicios de Bienestar Social de la Diputacién de
Barcelona
e Luis Alvarez, Grupo Mayores de Telefonica y miembro del Consejo Estatal de
Personas Mayores
e Representante de la FEMP
Presentacién del Proyecto “Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas
Mayores”
e Contexto, fases del proyecto y areas de trabajo
Miguel Angel Valero, Director del Ceapat
10:00 — 10:30
e Participacion de las personas mayores
Carlos Martinez Ozcériz, Director de Uniobn Democratica de Pensionistas y
Jubilados de Espafia (UDP)
Presenta: Dolores Palacios Garcia, Area de Derechos Sociales y Ciudadania de la
Federacion Espafiola de Municipios y Provincias (FEMP)
Exposiciéon Fase 1: Diagnostico y elaboracion del Plan de Accién.
e Enric Roca, Coordinador del Programa de Gent Gran, Ayuntamiento de Manresa
e Marta Mulet, Ayuntamiento de Castellén
10:30 - 11:30 e Lucia Perez — Castillay Carlos Rodriguez — Mahou, Ceapat
Modera: Maite Pozo, Coordinacién Red de Ciudades y Comunidades Amigables,
Secretaria General del Imserso
Debate (11:15 — 11:30)
11:30 -12:00  PAUSA - CAFE
Exposicién Fases 2, 3y 4: Ejecuciéon del Plan de Accién, seguimiento y evaluacion,
propuestas de mejora.
e Javier Viela, Responsable de la Oficina del Mayor, Ayuntamiento de Zaragoza
e Sonia Diaz, Asociacién Siena Cooperativa
12:00-13:00 e Javier del Monte, Asociacion Jubilares

Modera: Sacramento Pinazo-Hernandis, Vicepresidenta de Gerontologia de la Sociedad
Espafiola de Geriatria y Gerontologia, Presidenta de la Sociedad Valenciana de Geriatria y
Gerontologia

Debate (12:45 — 13:00)
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13:00- 14:15

Mesa redonda 1: Experiencias en torno a las areas de trabajo “Espacios al aire libre 'y
edificios, Vivienda y Transporte”

e Ainara Tomasena, Matia Instituto Gerontologico - Programa Ttipi-Ttapa del
Ayuntamiento de Antzuola

e Eva Bunbury, Bunbury & Asociados - “Red de Comercios Amigables” del
Ayuntamiento de Zaragoza

e Jon Fernandez, Coordinador de “Durango Ciudad Amigable con las Personas
Mayores” - “Campafia de Seguridad Vial” del Ayuntamiento de Durango

e Rosa Regatos, Ceapat: “Experiencias en la mejora de la accesibilidad en
viviendas de personas mayores”

Modera: Victor Feliu, Consell Municipal de la Gent Gran de Manresa

Debate (14 — 14:15)

14:15-15:15

COMIDA

15:15-16:30

Mesa redonda 2: Experiencias en torno a las areas de trabajo “Respeto e inclusion
social, Participacion social y Comunicacion e informacion”

e Maria Rambla Amat, Concejala de Mayores, Salud y Solidaridad y Cooperacion
Internacional, Ayuntamiento de Terrassa — Campafia “Con respeto. Mejor”

e Eulalia Sarda Bonvehi, Concejala Bienestar Social y Personas Mayores, Salud y
Medioambiente del Ayuntamiento de Sant Vicen¢ de Castellet — Concurso
Intergeneracional para la creacién del logo de “San Viceng Amigable con las
Personas Mayores”

e Merce Rosich Vilaro, Concejala de Cohesion Social, Personas Mayores y
Sanidad, Ayuntamiento de Manresa — Art k' suma, proyecto creativo
intergeneracional.

Modera: Luis Alvarez, Grupo Mayores de Telefénica y miembro del Consejo Estatal de
Personas Mayores

Debate (16:15 — 16:30)

16:30 - 17:00

Presentacién: M2 Luz Cid, Coordinadora de Estudios y Apoyo Técnico, Adjunta a la
Secretaria General del Imserso

¢, Qué es la Red de Ciudades y Comunidades Amigables en Espafiay qué ofrece?
e Maite Pozo, Red de Ciudades Amigables, Secretaria General del Imserso
¢ Como formar parte de la Red de Ciudades y Comunidades Amigables? Requisitos

e Nieves Garcia Santa Cruz, Jefa de Area, Ceapat

17:00 - 17:30

Clausura:

e Miguel Angel Valero, Director del Ceapat

e Merce Rosich Vilard, Concejala de Cohesion Social, Personas Mayores y
Sanidad, Ayuntamiento de Manresa

e Joan Cals, Consell Municipal de la Gent Gran de Manresa
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