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PRESIDENCIA DEL CONGRESO

 �Carmen Sarabia Cobo

 �Fernando Martínez Cuervo

 
COMITÉ ORGANIZADOR Y CIENTÍFICO

 �Fernando Martínez Cuervo 
Enfermero. Licenciado en Antropología Social. Director del Centro Polivalente de Recursos para Personas Mayores El 
Cristo. (ERA).
Presidente de la SEEGG.

 �Francisco Amo Setién 
Enfermero. Doctor en Ciencias de la salud por la Universidad de Cantabria. Profesor ayudante de enfermería 
comunitaria. Facultad de Enfermería. Universidad de Cantabria.

 �María Lara Bielsa Antúnez
Enfermera. Máster en Bioética.
Profesora Asociada del Área del Envejecimiento. Facultad de Enfermería. Universidad de Cantabria.

 �Mª Victoria García López
Enfermera. Licenciada en Antropología Social y Cultural. Master en Investigación Sociosanitaria. TEU de Enfermería 
de la Universidad de Castilla La Mancha (Toledo).
Vicepresidenta de la SEEGG.

 �Rosa Martínez Sellarés
Enfermera. Especialista en Geriatría.
Directora Técnica de la Fundación Santa Eulalia de L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona.
Tesorera de la SEEGG

 �Mª José Noriega Borge
Bióloga. Doctora en Biología. Profesora Titular de Fisiología. Universidad de Cantabria.

 �Eva Ríos Díaz
Enfermera. Profesora Asociada del Área del Envejecimiento.
Facultad de Enfermería. Universidad de Cantabria.

 �Beatriz Rodríguez Martín
Enfermera. Licenciada en Antropología Social y Cultural. Doctora en Investigación Sociosanitaria. Profesora 
Contratada Doctora.  Coordinadora del Grado en Enfermería.
Facultad de Terapia Ocupacional, Logopedia y Enfermería de la Universidad de Castilla La Mancha (Talavera de la 
Reina. Toledo).
Vicesecretaria de la SEEGG

 �Carmen Sarabia Cobo
Enfermera Doctora en Psicología UCM
Profesora Ayudante Doctor. Departamento de Enfermería. Facultad de Enfermería. Universidad de Cantabria.
Vocal de la SEEGG en Cantabria

 �Xènia Sist Viaplana 
Enfermera. Doctora por la Universidad Autónoma de Barcelona (UAB). Profesora Asociada en el Grado de 
Enfermería de la UAB. Jefa de Área de la Unidad de Geriatría de Agudos (UGA) y Paciente Crítico (UCI y SEM) del 
Hospital General de Granollers. Secretaria de la SEEGG.

 �Maria Paz Zulueta
Enfermera. Profesora Ayudante Doctor. Departamento de Enfermería. Universidad de Cantabria.
Subdirectora del Departamento de Enfermería. Facultad de Enfermería. Universidad de Cantabria.
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HORARIO Sala CONVENCION Sala PALMA Sala GRANADA Sala NIXE

JUEVES JUEVES

8:00 Entrega de Documentación Entrega de Documentación

9:30 – 10:00 ACTO INAUGURAL ACTO INAUGURAL

10:00 – 10:15 Palabras de la presidenta del Congreso Palabras de la presidenta del Congreso

10:15 – 11:15 Conferencia Inaugural
Moderador   Fernando Martínez Cuervo

Tema   El empoderamiento de las 
Enfermeras que cuidan la vejez
Ponente   Mercedes Ferro Montiu  

11:15 – 11:45  PAUSA – CAFÉ – VISITA EXPOSITORES Salas Valencia y Murcia PAUSA – CAFÉ – VISITA EXPOSITORES Salas Valencia y Murcia

11:45 – 12:45 Mesa Redonda
Moderadora   Mª Victoria García López

Tema   Emprendedores: Las enfermeras 
emprendedoras 

   “Las Enfermeras Emprendedoras”,  
Ana Orbegozo Aramburu 

   “Director del programa y Master de 
Emprendimiento U. C.,  

Federico Gutiérrez Solana
7º Encuentro de Unidades Docentes y 
Especialista de Enfermería Geriátrica

8º Encuentro de Directores y Gestores de Recursos 
para Personas Mayores

11:00 a 12.45 h
Moderador   Josep de Martí Vallés

Tema   Atención a personas con Alzheimer.  
¿Qué nos espera los próximos diez años?

Ponente    Pedro Cano Desandes
Tema   Abriendo la mente: terapia con muñecas y 

mascotas robots en residencias
Ponentes    Nuria Carcavilla González 

   Itziar Parra Plantagenet
13,15h  14,45h Innovación

Tema   Una residencia verdaderamente 
intergeneracional

Tema   Nuevas tecnologías: la evolución de las 
salas sensoriales en atención a demencia. 

Ponentes    Nuria Ruiz y Pilar Ortiz

Defensa de comunicaciones orales

12:45 – 13:45 Conferencia compartida
Moderadora   Mª José Noriega Borge

Tema   Una ciudad para todas las Edades, 
una vivienda para toda la vida

Ponente    Eduardo Aymat Escalada
  Angelina Montalbán Carrasco

Defensa de comunicaciones orales

14:00 – 16:00 ALMUERZO ALMUERZO

16:00 – 17:00 Mesa Redonda
Moderadora   María Paz Zulueta

Tema   Estrategias frente al reto 
Demográfico en España:

Ponentes 
  Pedro Reques Bermejo Demógrafo UC

                      Silvia Tamayo Haya  (Abogada) ASAMBLEA ORDINARIA
SEEGG

Taller
Moderador   Francisco Amo Setién

Tema   	Emprendimiento: grupo de emprendimiento
Ponente   Universidad de Cantabria

Defensa de comunicaciones orales
17:00 – 17:30 Conferencia 

Moderadora   Belén Dominguez
Tema   Plan de movilidad del Ayuntamiento 

de Santander
Ponente   Jose Ignacio  Quirós Simposio Empresa

17:30 – 18:00 Conferencia
Moderadora   Carmen Sarabia Cobos

Tema   Apoyos al abordaje de la Cronicidad
Ponente    Abraham Delgado Diego

19:15 CÓCTEL DE BIENVENIDA CÓCTEL DE BIENVENIDA



De los cuidados 
geriátricos 
a los cuidados 
gerontológicos

Programa día a día
Jueves 30 de mayo

54

HORARIO Sala CONVENCION Sala PALMA Sala GRANADA Sala NIXE

JUEVES JUEVES

8:00 Entrega de Documentación Entrega de Documentación

9:30 – 10:00 ACTO INAUGURAL ACTO INAUGURAL

10:00 – 10:15 Palabras de la presidenta del Congreso Palabras de la presidenta del Congreso

10:15 – 11:15 Conferencia Inaugural
Moderador   Fernando Martínez Cuervo

Tema   El empoderamiento de las 
Enfermeras que cuidan la vejez
Ponente   Mercedes Ferro Montiu  

11:15 – 11:45  PAUSA – CAFÉ – VISITA EXPOSITORES Salas Valencia y Murcia PAUSA – CAFÉ – VISITA EXPOSITORES Salas Valencia y Murcia

11:45 – 12:45 Mesa Redonda
Moderadora   Mª Victoria García López

Tema   Emprendedores: Las enfermeras 
emprendedoras 

   “Las Enfermeras Emprendedoras”,  
Ana Orbegozo Aramburu 

   “Director del programa y Master de 
Emprendimiento U. C.,  

Federico Gutiérrez Solana
7º Encuentro de Unidades Docentes y 
Especialista de Enfermería Geriátrica

8º Encuentro de Directores y Gestores de Recursos 
para Personas Mayores

11:00 a 12.45 h
Moderador   Josep de Martí Vallés

Tema   Atención a personas con Alzheimer.  
¿Qué nos espera los próximos diez años?

Ponente    Pedro Cano Desandes
Tema   Abriendo la mente: terapia con muñecas y 

mascotas robots en residencias
Ponentes    Nuria Carcavilla González 

   Itziar Parra Plantagenet
13,15h  14,45h Innovación

Tema   Una residencia verdaderamente 
intergeneracional

Tema   Nuevas tecnologías: la evolución de las 
salas sensoriales en atención a demencia. 

Ponentes    Nuria Ruiz y Pilar Ortiz

Defensa de comunicaciones orales

12:45 – 13:45 Conferencia compartida
Moderadora   Mª José Noriega Borge

Tema   Una ciudad para todas las Edades, 
una vivienda para toda la vida

Ponente    Eduardo Aymat Escalada
  Angelina Montalbán Carrasco

Defensa de comunicaciones orales

14:00 – 16:00 ALMUERZO ALMUERZO

16:00 – 17:00 Mesa Redonda
Moderadora   María Paz Zulueta

Tema   Estrategias frente al reto 
Demográfico en España:

Ponentes 
  Pedro Reques Bermejo Demógrafo UC

                      Silvia Tamayo Haya  (Abogada) ASAMBLEA ORDINARIA
SEEGG

Taller
Moderador   Francisco Amo Setién

Tema   	Emprendimiento: grupo de emprendimiento
Ponente   Universidad de Cantabria

Defensa de comunicaciones orales
17:00 – 17:30 Conferencia 

Moderadora   Belén Dominguez
Tema   Plan de movilidad del Ayuntamiento 

de Santander
Ponente   Jose Ignacio  Quirós Simposio Empresa

17:30 – 18:00 Conferencia
Moderadora   Carmen Sarabia Cobos

Tema   Apoyos al abordaje de la Cronicidad
Ponente    Abraham Delgado Diego

19:15 CÓCTEL DE BIENVENIDA CÓCTEL DE BIENVENIDA
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HORARIO Sala CONVENCION Sala PALMA Sala GRANADA Sala NIXE

VIERNES Compartido Enfermería y Auxiliares VIERNES Compartido Enfermería y Auxiliares

9:00 – 10:00 Defensa de comunicaciones poster Defensa de comunicaciones poster Defensa de comunicaciones poster Defensa de comunicaciones poster 

10:00 – 11:15 Mesa Redonda 
Moderadora    Lourdes Bermejo García

Tema    Envejecimiento Activo y 
Empoderamiento (1). Reflexiones 

conceptuales y experiencias en entorno 
comunitario. 

Ponentes    Lourdes Bermejo García
  Pilar Monreal Bosch

  Marta Pisano González

Taller
Moderadora   Francisco Amo Setién
Tema   Estrategias demográficas

Ponente   Pedro Requés Bermejo
 Defensa comunicaciones orales Defensa comunicaciones orales

11:15 – 11:45 PAUSA – CAFÉ – VISITA EXPOSITORES Salas Valencia y Murcia PAUSA – CAFÉ – VISITA EXPOSITORES Salas Valencia y Murcia

11:45 – 13:00 Conferencia compartida 
Moderador/a   Rosa Martínez Sellarés

Tema    Equipos emocionales:  gestion de 
salud emocional teoria y práctica

  Jose Carlos Bermejo Higuera . C. 
Humanización Madrid 

  Marian Carbajo Martínez . Enfermera 
Directora de Enfermeria de “Padre Menni” 

Cantabria.

Mesa Redonda
Moderadora   Lourdes Bermejo García

Tema   Envejecimiento Activo y 
Empoderamiento (2). Reflexiones y 

experiencias en el entorno institucional 
y con personas mayores en situación de 

vulnerabilidad o extrema fragilidad.
Ponentes   Lourdes Bermejo García

   Montse Oller
   Brígida Argote

  Ana Rodríguez Valcárcel

Simposio de la Empresa Defensa de comunicaciones orales

13:00 – 14:00 Conferencia compartida /Mesa Redonda
Moderadora   Xènia Sist Vilaplana

Tema   El arte de cuidar a quién cuida
Ponente   Josep Paris Giménez

Conferencia compartida
Moderadora   Julia González Vaca
Tema   Heridas Crónicas: Ética y 

responsabilidad Legal
Ponente     Javier Soldevilla Ágreda 

   Jaime Zabala Blanco 

Simposio de la Empresa Defensa comunicaciones orales

14:00 – 16:00 ALMUERZO ALMUERZO

16:00 – 17:15 Mesa Redonda
Moderador   José Luis Oliver Carbonell

Tema   Enfermero interno residente. 
Investigaciones destacadas

Taller
Moderador   José Noriega Borge
Tema   Comunicación efectiva
Ponente   Carmen Sarabia Cobo

Simposio Empresa Defensa de comunicaciones orales

17:15 – 18:30 Conferencia de clausura
Moderador   José Noriega Borge

Tema   Hablemos de Pensiones: Política Económica de Futuro
Ponente   David Cantarero Prieto

Conferencia de clausura
Moderador   Carmen Sarabia Cobos

Tema   Hablemos de Pensiones: Política Económica de Futuro
Ponente   David Cantarero Prieto

18:30 ACTO DE CLAUSURA
Entrega de premios SEEGG // Fallo 18º Certamen Fotográfico // Presentación próximo 

Congreso.
ACTO DE CLAUSURA

Entrega de premios SEEGG // Fallo 18º Certamen Fotográfico // Presentación próximo Congreso.
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HORARIO Sala CONVENCION Sala PALMA Sala GRANADA Sala NIXE

VIERNES Compartido Enfermería y Auxiliares VIERNES Compartido Enfermería y Auxiliares

9:00 – 10:00 Defensa de comunicaciones poster Defensa de comunicaciones poster Defensa de comunicaciones poster Defensa de comunicaciones poster 
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Moderador/a   Rosa Martínez Sellarés

Tema    Equipos emocionales:  gestion de 
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  Jose Carlos Bermejo Higuera . C. 
Humanización Madrid 

  Marian Carbajo Martínez . Enfermera 
Directora de Enfermeria de “Padre Menni” 

Cantabria.

Mesa Redonda
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y con personas mayores en situación de 
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Ponentes   Lourdes Bermejo García

   Montse Oller
   Brígida Argote

  Ana Rodríguez Valcárcel

Simposio de la Empresa Defensa de comunicaciones orales

13:00 – 14:00 Conferencia compartida /Mesa Redonda
Moderadora   Xènia Sist Vilaplana

Tema   El arte de cuidar a quién cuida
Ponente   Josep Paris Giménez

Conferencia compartida
Moderadora   Julia González Vaca
Tema   Heridas Crónicas: Ética y 

responsabilidad Legal
Ponente     Javier Soldevilla Ágreda 

   Jaime Zabala Blanco 

Simposio de la Empresa Defensa comunicaciones orales

14:00 – 16:00 ALMUERZO ALMUERZO

16:00 – 17:15 Mesa Redonda
Moderador   José Luis Oliver Carbonell

Tema   Enfermero interno residente. 
Investigaciones destacadas

Taller
Moderador   José Noriega Borge
Tema   Comunicación efectiva
Ponente   Carmen Sarabia Cobo

Simposio Empresa Defensa de comunicaciones orales

17:15 – 18:30 Conferencia de clausura
Moderador   José Noriega Borge

Tema   Hablemos de Pensiones: Política Económica de Futuro
Ponente   David Cantarero Prieto

Conferencia de clausura
Moderador   Carmen Sarabia Cobos

Tema   Hablemos de Pensiones: Política Económica de Futuro
Ponente   David Cantarero Prieto

18:30 ACTO DE CLAUSURA
Entrega de premios SEEGG // Fallo 18º Certamen Fotográfico // Presentación próximo 

Congreso.
ACTO DE CLAUSURA

Entrega de premios SEEGG // Fallo 18º Certamen Fotográfico // Presentación próximo Congreso.



Cuotas de inscripción

XXIV Congreso Nacional SEEGG (30 y 31 de MAYO de 2019)
TARIFAS DE INSCRIPCIÓN antes 1 de marzo 2019 a partir del 1 de marzo 2019

General Congresista 295 € 345 €

General Socio SEEGG 235 € 285 €

Especial Científica 160 € 160 €

EIR, Estudiante y profesionales en paro 160 € 160 €

Tarifas de inscripción incluyen:
• �General Congresista y General Socio SEEGG: Acreditación, documentación, certificado de asistencia, cena de bienvenida, 

servicios de café y almuerzos (30 y 31 de mayo 2019)

• �Especial Científica: Acreditación, documentación y certificado de asistencia, servicios de café (no incluye almuerzos)

• �EIR, Estudiante, Jubilados y profesionales en paro*: Acreditación, documentación y certificado de asistencia, servicios de 
café y almuerzos (30 y 31 de mayo 2019)
* Los/as enfermeros/as interno residentes, los estudiantes, los jubilados y los profesionales en paro deberán de justificar su condición a la entrega de la documentación 
del congreso a través del certificado del responsable de la unidad docente, carnet de estudiante o vida laboral respectivamente.

• �SOCIOS DE LA SEEGG que acudan al congreso y abonen una inscripción de GENERAL SOCIOS tendrán una bonificación 
en la cuota de Socio de la Sociedad del año siguiente (2020) del 100% de su importe.

Jornada Auxiliares, Gerocultores y Cuidadores (31 de mayo de 2019)
TARIFAS DE INSCRIPCIÓN Cuota única

General Auxiliar con Almuerzo 95 €
General Auxiliar sin Almuerzo 60 €
Tarifas de inscripción incluyen:
• �General Auxiliar con Almuerzo: Acreditación, documentación, asistencia a Sesiones científicas de la Jornada, Certificado de 

asistencia, servicios de café y almuerzo - (31 de mayo 2019)

• �General Auxiliar sin Almuerzo: Acreditación, documentación, asistencia a Sesiones científicas de la Jornada, Certificado de 
asistencia, servicios de café - no incluye almuerzo -  (31 de mayo 2019)

Sede del Congreso

Hotel Santemar

Calle Joaquín Costa, 28

39005 Santander, Cantabria

+34 942 27 29 00

www.hotelsantemar.com/

Secretaría Técnica
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Información
General

Plaza Gala Placidia 1

08006 Barcelona

Tel. 934 161 220

seegg@bocemtium.com

No está permitida la utilización de móviles en las salas.

No está permitido realizar fotografías en todo el recinto donde se celebra el congreso.

No está permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se celebra el congreso.

Durante la celebración del congreso, se podrán realizar grabaciones aleatorias por parte de bocemtium. Podrá ejercitar sus derechos de acceso, 
rectificación y cancelación, contactando por escrito a la dirección: Plaza Gala Placidia, 1 - 9º 2ª esc. A, 08006 Barcelona o al siguiente correo 
electrónico: lopd@bocemtium.com

XXVI
CONGRESO
NACIONAL 

DE LA SEEGG


