WEBINAR CUIDAS
25 de junio de 2025

Vida y actividad significativa

CuidAs

Enlace:
Id. de reunion: 366 119 446 962
Cédigo de acceso: cn6fK2Mp

Horario: de 10 a 12 horas

Conductora del webinar: Teresa Martinez Rodriguez. Coordinadora Estrategia y Red CuidAs.

Saludo institucional: Enrique Rodriguez Nufio. Director general de Promocion de la Autonomia
Personal y Mayores. Consejeria de Derechos Sociales y Bienestar del Principado de Asturias.

Programa:
1/ Vida elegida, actividad significativa. Algunas claves y recursos de apoyo.
e Cristina Buiza Bueno. Investigadora Matia Instituto.

e Maria Pilar Agliera Bobes. Presidenta del Colegio de Terapia Ocupacional de Asturias.

2/ Cémo apoyar vida significativa en el dia a dia de los centros y servicios. El valor de las
“pequeias-grandes” acciones.

e Relato de experiencias desde el Centro residencial Cabuenes (Gijon) para personas con
discapacidad intelectual.

Relato de experiencias desde el Centro de dia de Lada (Langreo) para personas con
Alzheimer y otras demencias.

3/ Buena prdctica invitada.

e “Incorporacion de las TIC mediante gamificaciones adaptadas”. Yolanda Andreu Vidal.
Residencia Can Serra. Fundacion Vallparadis. Mutua Terrassa.

-No es necesaria inscripcion previa para acceder al webinar. La conexion se realiza directamente a través
del enlace en el dia y hora sefialados-
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