OBRADOIRO

MELLORA DO BENESTAR DE PERSOAS CON DEMENCIA
MEDIANTE O MANEXO DA CONDUTA ADECUADA DAS
ALTERACIONS. CENTRANDONOS NA PERSOA,

NON NA ALTERACION

Nome:

Tfno.:

on

c

Enderezo:

Cidade e C.P:

Profesion:

E-mail:

Centro de traballo:

DNI/NIF:

Boletin de inscr

N° de colexiado/a:
¢E socio/a da Seccion de Psicoloxia da Intervencion Social? ~ Si [[] Non []

XUNTESE A ESTE BOLETIN COPIA DA TRANSFERENCIA A ABANCA,
IBAN: ES64 2080 0316 2330 4000 8164

En cumprimento do Regulamento Europeo de Proteccion de Datos informémoslle que tratamos a informacion que vostede
nos facilita e cumprimos coa normativa vixente en materia de p! on de datos. 0 do € Colexio
Oficial de Psicoloxia de Galicia, con CIF Q1500265B, con domicilio en Rua Espifieira, 10, baixo, Santiago de Compostela,
provincia da Corufia, con nimero de teléfono 981534049. A finalidade principal é manter as relaciéns que nos vinculan,
en especial cumprimento das obrigas s que vén sometida a organizacion debido & Lei de Colexios Profesionais e demais
normativa vinculante, é dicir, exercicio competencias ptblicas, asi como o consentimento, e o interese lexitimo tanto propio
como da entidade.

Vostede ten dereito a obter confirmacion sobre se estamos a tratar os seus datos persoais, por tanto ten dereito a acceder
aos seus datos persoais, rectificar os datos inexactos ou solicitar a stia supresion cando os datos xa non sexan necesarios
en calquera momento. En determinadas circunstancias, podera solicitar a limitacién do tratamento dos seus datos, nese caso
unicamente conservarémolos para o exercicio ou a defensa de reclamacions, tamén podera, por motivos relacionados coa
stia situacion particular opofierse ao tratamento dos seus datos. O Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia deixara de tratar

os datos, salvo por motivos lexitimos imperiosos, ou o exercicio ou a defensa de posibles reclamacions, mediante escrito,

acompaado de copia de documento oficial que lle identifique dirixido a ici )pgalicia.gal ou dirixir s nosas
ias. Unha vez i os fins para os cales foron obtidos os datos, os mesmos serén destruidos confor-

me & normativa vixente. Informémoslle que a nosa Delegada de Proteccion de Datos é dona Cecilia Barros Diaz, con contacto

no nimero de teléfono 981894601 e correo onico i icia.gal

Pode consultar a informacion adicional e detallada sobre a nosa politica de privacidade no taboleiro da entidade ou na paxina

web www.copgalicia.gal

Es4E
=

Colexio Oficial
de Psicoloxia
de Galicia
Espifieira, 10-Baixo
15706 Santiago de Compostela
Tfno.: 981 534 049 / Fax: 981 534 983
copgalicia@copgalicia.gal

www.copgalicia.gal

Colexio Oficial
de Psicoloxia
de Galicia

OBRADOIRO

MELLORA DO BENESTAR DE
PERSOAS CON DEMENCIA
MEDIANTE 0 MANEXO
DA CONDUTA ADECUADA
DAS ALTERACIONS.
CENTRANDONOS NA
PERSOA, NON NA
ALTERACION

Relatora:
Cristina Buiza Bueno

Organiza:
Seccién de Psicoloxia da
Intervencion Social do
Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia

Coordinador:
Arturo X. Pereiro Rozas




DURACION:

6:30 horas.

DATA:

Sébado, 15 de decembro de 2018.

LUGAR:

Saldn de Actos do Colexio Oficial de Psicoloxia de Galicia.
PRAZAS:

40.

HORARIO:

De 09:30 a 17:30 horas.

PREZOS:

Membros da Seccion da Intervencion Social 5,00 €
Psicologos/as colexiados/as 10,00 €
Psicologos/as non colexiados/as 20,00 €
Estudantes de 4° grao de Psicoloxia/Psic6logos/as
colexiados/as desempregos/as: 10,00 €
INSCRICION:

Directamente na sede do Colexio ou ben remitindo
boletin de inscricion xunto coa copia da transferencia
bancaria a nome do Colexio Oficial de Psicoloxia de
Galicia na conta corrente IBAN n® ES64 2080 0316
2330 4000 8164 de Abanca.

Na admisiéon respectarase rigorosamente a orde de
entrada, para o que se tera en conta tanto a data de
rexistro de entrada das solicitudes enviadas por correo
ordinario, fax, correo electrénico ou entregadas persoal-
mente na sede do Colexio no momento de recibilas,
como a data de certificacion de Correos no momento
de envialas cando se empregue ese medio.

O obradoiro tera un minimo de asistentes, tendo prefe-
rencia o colectivo de profesionais da psicoloxia colexia-
do, podendo suspendelo o Colexio no caso de non obter
un nimero de suficientes inscricions.

Ao dia seguinte de rematar o prazo de inscricién co-
municarase por e-mail a admisiéon ou non admision.

Ao finalizar o obradoiro entregarase o correspondente
certificado de asistencia, para o que sera necesario ter
asistido ao 80% das sesions.

Non se podera anular a inscricién nin se devolvera o
importe da matricula féra do prazo sinalado para a ins-
cricion.

Deberase estar ao corrente no pago das cotas colexiais.
Para as tarifas de demandante de emprego, axuntara-
se informe de situacion administrativa actual ou in-
forme demandante de emprego, asinado pola persoa
responsable da oficina do Servizo Publico de Emprego
de Galicia con data actual e a tarxeta de demandante
de emprego. O alumnado de 4° grao de Psicoloxia te-
ran que presentar copia da matricula. As psicélogas e
psicologos non colexiados deberan presentar o titulo de
Licenciatura ou Grao en Psicoloxia.

Ultimo dia de inscricién: 5 de decembro.

OBXECTIVO:

O obxectivo do obradoiro é traballar en estratexias
non farmacoldxicas practicas coas que abordar as
alteracions de conduta que frecuentemente aparecen
en persoas con demencia, desde unha perspectiva
centrada na persoa. Tratarase dunha sesién tedrica e
practica na que abordaremos casos reais.

METODOLOXIA:

Os contidos seran expostos mediante clases maxis-
trais xunto a pequenos exercicios practicos para afian-
zar os cofilecementos adquiridos.

Os sintomas psicoldxicos e condutuais son causantes
das reacciéns de tensiéns e sobrecarga en coidadores
e profesionais. O obradoiro ofrece un ameno percorri-
do tedrico e practico a través de multiples soluciéns
a frecuentes e cotias situacions dificiles na atencién
a persoa enferma de Alzheimer. Tratamento e analise
de vinte e oito comportamentos dificiles identificados
no curso das etapas moderadas da enfermidade.

RELATORA:
Cristina Buiza Bueno.

Doutora en psicoloxia pola Universidade Auténoma
de Madrid, master en neuropsicologia clinica (UAB),
maéster en xerontoloxia (UPV) e maéster en terapias
contextuais e de terceira xeracion (Instituto ACT).
Leva case 20 anos traballando con persoas con de-
mencia, tanto no ambito residencial e de centros de
dia, como en unidade hospitalaria de casos agudos
de trastorno de conduta e en consultas externas.
Ademais, compaxina a atencién directa con activi-
dade investigadora no &mbito das demencias, sobre
todo as avanzadas.

PROGRAMA:

09:30- 11:30 h.
Benestar e malestar. Alteracions de conduta. Casos.

11:30-12:00 h. Descanso

12:00-13:30 h.
Abordaxe da alteracion de conduta desde unha pers-
pectiva centrada na persoa.

13:30-15:00 h. Xantar incluido.

15:00-17:30 h.

Taller de casos practicos. (As persoas participantes
poderan presentar casos practicos para a sta anali-
se. Poden presentalos na mesma sesion ou envialos
con antelacion a copgalicia@copgalicia.gal, especifi-
cando minimamente: caracteristicas sociodemografi-
cas e contexto residencial e de salide da persoa afec-
tada, a conduta problema e os seus efectos, contexto
no que ten lugar).



